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‘80% van onze casuïstiek gaat over mensen die heen en weer gaan van de forensische naar 
de reguliere ggz en weer terug. Wat gebeurt hier?’  
  
Dat was de kernvraag die Sanne van Es en Monique Drenth op 12 mei stelden tijdens hun 
workshop op het Voorjaarscongres van de Nederlandse ggz.  
  
De presentatie van Sanne en Monique liet duidelijk en met cijfers onderbouwd zien dat er 
knelpunten zijn in het proces van patiënten die overgaan van forensische naar reguliere ggz en 
andersom. En dat het daarom zo belangrijk is om met elkaar in gesprek te gaan over wat er 
misgaat en wat we daaraan kunnen verbeteren.  
Daarna was het de beurt aan Mediant Geestelijke Gezondheidszorg en werden de cijfers uit de 
eerste presentatie verduidelijkt en geïllustreerd door een van A tot Z beschreven casus. Beide 
presentaties leidden tot een waardevolle discussie met de deelnemers over hoe de forensische en 
reguliere zorg te verbinden. Eén van de conclusies: de eerste stap is met elkaar het probleem 
verkennen en erkennen. Deze verkenning zetten Monique en Sanne de komende tijd graag 
voort!  
Doen jullie mee met dit gesprek? Nodig hen uit, ze komen graag met je in contact!  


